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i;ZVdksa ds fy, [kksy fn;kA bl volj ij ç/kku eq[;
ou laj{kd ¼v.Meku rFkk fudksckj }hilewg½ Jh lat;
dqekj flUgk] Hkk-o-ls-] rFkk vU; ofj"B vf/kdkjh mifLFkr
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oU;tho lIrkg
2 ls 8 vDVwcj

ekuuh; mi jkT;iky us ̂u'kk eqä ;qok Q‚j
fodflr Hkkjr* LokLF; in;k=k dks fn[kkbZ gjh >aMh

Þv.Meku rFkk fudksckj dks cuk,axs
iw.kZr% u'kkeqäß&ekuuh; mi jkT;iky

ekuuh; mi jkT;iky us ;qokvksa dks fnykbZ u'kkeqä thou viukus dh 'kiFk
Jh fot; iqje] 4 vDVwcjA

  v.Meku rFkk fudksckj ç'kklu }kjk vkt ejhuk ikdZ] Jh
fot; iqje esa ^u'kk eqä ;qok Q‚j fodflr Hkkjr* LokLF;
in;k=k dk vk;kstu fd;k x;kA M‚- fnus'k 'kekZ] ekuuh; mi
jkT;iky] v.Meku rFkk fudksckj }hilewg] us in;k=k dks gjh
>aMh fn[kkdj jokuk fd;kA bl volj ij mUgksaus mifLFkr
;qokvksa dks ̂esjk LokLF;] esjk xkSjo* dk lans'k nsrs gq, u'kkeqä
thou viukus dh 'kiFk fnykbZ ,oa v.Meku rFkk fudksckj
}hilewg dks iw.kZr% u'kkeqä cukus ds ladYi dks nksgjk;kA
  ;g LokLF; in;k=k dsaæ ljdkj }kjk çkjaHk fd, x,
^u'kk eqä ;qok Q‚j fodflr Hkkjr ladYi vfHk;ku* ds
varxZr vk;ksftr dh xbZA 100 lIrkg rd pyus okys bl
jk"VªO;kih vfHk;ku dk mís'; ;qokvksa dks u'ks ds nq"çHkkoksa
ds çfr tkx:d djuk rFkk mUgsa LoLFk] lfØ; vkSj
ldkjkRed thou'kSyh viukus ds fy, çsfjr djuk gSA
   bl volj ij cM+h la[;k esa mifLFkr ;qokvksa] f'k{kdksa]
vfHkHkkodksa] tuçfrfuf/k;ksa ,oa ukxfjdksa dks lacksf/kr
djrs gq, ekuuh; mi jkT;iky M‚- fnus'k 'kekZ us dgk
fd u'ks ds fo#) ç'kklu }kjk dBksj ,oa çHkkoh dkuwuh
dkjZokbZ lqfuf'pr dh tk,xhA mUgksaus u'kkeqä lekt ds
fuekZ.k esa ifjokj vkSj 'kS{kf.kd laLFkkuksa dh egRoiw.kZ
Hkwfedk ij cy nsrs gq, dgk fd cPpksa vkSj ;qokvksa dks
u'ks ls nwj j[kus ds fy, vfHkHkkodksa ,oa f'k{kdksa dks
fujarj ekxZn'kZu] laokn vkSj lg;ksx çnku djuk pkfg,A

  ekuuh; mi jkT;iky us ;qokvksa dk vkºoku djrs
gq, dgk fd thou esa lgh fn'kk vkSj ldkjkRed

fodYiksa dks viukuk gh u'ks ds fo#) lcls çHkkoh
mik; gSA mUgksaus ;qokvksa dks Li"V lans'k nsrs gq, dgk&

Þu'ks ls ugha] voljksa ls tqfM+,A
fuf"Ø;rk ls ugha] [ksy ls tqfM+,A
fujk'kk ls ugha] y{; ls tqfM+,A
vdsysiu ls ugha] lekt vkSj leqnk; ls tqfM+,A
vkSj u'ks dh vksj ugha] jk"Vª fuekZ.k dh vksj cf<+,Aß
  dk;ZØe esa ekuuh; lkaln Jh fc".kq in jk;] eq[; lfpo
Jh Kkus'k Hkkjrh] iqfyl egkfuns'kd Jh johUæ flag ;kno]
ç/kku eq[; ou laj{kd M‚- lat; dqekj flUgk] ft+yk
ifj"kn ds v/;{k Jh ih- mej] Jh fot; iqje uxjikfydk
ifj"kn dh v/;{kk Jherh oh- olark lfgr fofHkUu foHkkxksa
ds ofj"B vf/kdkjh] tuçfrfuf/k] fo|ky; ,oa egkfo|ky;ksa
ds fo|kFkhZ] ;qok laxBuksa ds lnL; rFkk cM+h la[;k esa
LFkkuh; ukxfjd mifLFkr jgsA
  dk;ZØe ds nkSjku ekuuh; mi jkT;iky us eap ij
mifLFkr ;qokvksa lfgr lHkh çfrHkkfx;ksa dks lkewfgd :i ls
u'kkeqä thou viukus rFkk lekt dks u'ks ls eqä cukus
dh 'kiFk fnykbZA 'kiFk xzg.k ds i'pkr ;qokvksa esa fo'ks"k
mRlkg ns[kus dks feyk vkSj mUgksaus cM+h la[;k esa LokLF;
in;k=k esa Hkkx fy;kA
  ejhuk ikdZ ls çkjaHk gqbZ ;g in;k=k Jh fot; iqje ds
çeq[k ekxksaZ ls gksdj vkxs c<+hA in;k=k ds ek/;e ls
;qokvksa vkSj vketu dks u'ks ds nq"çHkkoksa ds çfr tkx:d
djus] LoLFk thou'kSyh viukus rFkk u'kkeqä ,oa fodflr
Hkkjr ds fuekZ.k esa lfØ; Hkkxhnkjh dk lans'k fn;k x;kA

lans'k
  05 vDVwcj 2026 dks euk;s tkus okys ^jk"Vªh; M‚fYQu fnol* gesa
M‚fYQu ds egRoiw.kZ ikfjfLFkfrdh; egRo dks igpkuus rFkk muds
çkdf̀rd vkoklksa ds laj{k.k ,oa lqj{kk ds çfr gekjh lkewfgd çfrc)rk
dks iqu% nksgjkus dk ,d egRoiw.kZ volj çnku djrk gSA ;s çkdf̀rd
vkokl LoLFk] lqn<̀+ ,oa thoar tyh; ikfjfLFkfrdh ra=ksa dks cuk, j[kus
ds fy, vR;ar vko';d gSaA
  M‚fYQu gekjs leqæh tSo&fofo/krk dk vfHkUu vax gSa rFkk tyh;
ikfjfLFkfrdh ra=ksa ds LokLF; ds egRoiw.kZ ladsrd gSaA v.Meku rFkk
fudksckj }hilewg vius lè) ,oa fofo/k leqæh vkoklksa ds lkFk M‚fYQu
lfgr fofHkUu çdkj ds leqæh tho&tarqvksa dks vkJ; çnku djrk gSA
M‚fYQu dk laj{k.k gekjs egklkxjksa] çoky fHkfÙk;ksa] rVh; ikfjfLFkfrdh
ra=ksa rFkk leqæh lalk/kuksa ij fuHkZj leqnk;ksa dh vkthfodk ds laj{k.k ls
?kfu"B :i ls tqM+k gqvk gSA leqæh çnw"k.k] çkdf̀rd vkoklksa dk {kj.k]
vla/kkj.kh; eRL;u xfrfof/k;ksa rFkk ekuoh; gLr{ksi tSlh pqukSfr;ksa ls fuiVus ds fy, mÙkjnk;h O;ogkj ,oa lkewfgd
ç;kl vko';d gSaA
  bl 5osa jk"Vªh; M‚fYQu fnol ds volj ij] eSa }hiokfl;ksa] fo'ks"kdj gekjs ;qokvksa] eNqvkjk leqnk;ksa rFkk lHkh
fgr/kkjdksa ls vkºoku djrk gw¡ fd os M‚fYQu ,oa muds çkdf̀rd vkoklksa ds laj{k.k dh fn'kk esa lfØ; :i ls
;ksxnku nsaA
  vkb,] ge viuh M‚fYQuksa dk laj{k.k dj] vius leqæh {ks=ksa dh lqj{kk lqfuf'pr djsa vkSj v.Meku rFkk fudksckj
}hilewg ds lè) leqæh fojklr dks Hkkoh ihf<+;ksa ds fy, lajf{kr j[ksaA

¼M‚- fnus'k 'kekZ½
mi jkT;iky

v.Meku rFkk fudksckj }hilewg

M‚- fnus'k 'kek]Z ekuuh; mi jkT;iky] v.Meku rFkk fudksckj }hilewg] ls vkt yksd fuokl] Jh
fot; iqje esa iou gal fyfeVsM ds v/;{k ,oa çca/k funs'kd Jh lquhy dqekj us f'k"Vkpkj HksaV dhA
  bl volj ij v.Meku rFkk fudksckj }hilewg esa gsyhd‚IVj laidZ O;oLFkk dks vkSj vf/kd lqǹ<+ ,oa
çHkkoh cukus] vk/kqfud ,oa vR;k/kqfud lqfo/kkvksa ls ;qä uohu i;ZVu çLrkoksa] }hiokfl;ksa dh lqfo/kk ds
fy, u, gsyhd‚IVj ekxksaZ ds lapkyu] ik;yV çf'k{k.k vdkneh dh LFkkiuk rFkk LFkkuh; ;qokvksa ds fy,
dkS'ky fodkl ds voljksa ds l̀tu lfgr fofHkUu egRoiw.kZ fo"k;ksa ij foLrkjiwoZd ,oa lkFkZd ppkZ gqbZA
  cSBd ds nkSjku }hilewg esa gokbZ laidZ dks vkSj csgrj cukus rFkk i;ZVu ,oa jkst+xkj ds u, volj
fodflr djus dh laHkkoukvksa ij Hkh fopkj&foe'kZ fd;k x;kA
   bl volj ij v.Meku rFkk fudksckj ç'kklu ds lfpo ¼ukxfjd mì;u½] lfpo] mi jkT;iky
rFkk iou gal fyfeVsM ds ofj"B vf/kdkjh mifLFkr jgsA

72oka oU;tho lIrkg lekjksg %
fpfM+;kVkiw tSfod m|ku esa i{kh
voyksdu dk;ZØe vk;ksftr

Jh fot; iqje] 4 vDVwcjA
  72osa oU;tho lIrkg lekjksg&2026 ds varxZr i;kZoj.k
,oa ou foHkkx }kjk vkt nf{k.k v.Meku fLFkr fpfM+;kVkiw
tSfod m|ku esa i{kh voyksdu dk;ZØe dk vk;kstu fd;k
x;kA bldk mís'; }hilewg dh le)̀ i{kh fofo/krk ds
çfr yksxksa esa vf/kd ljkguk dh Hkkouk fodflr djuk rFkk

oU;tho laj{k.k esa tuHkkxhnkjh dks lqǹ<+ djuk FkkA
  dk;ZØe esa v.Meku rFkk fudksckj ç'kklu ds eq[;
lfpo Jh Kkus'k Hkkjrh] Hkk-ç-ls-] ç/kku eq[; ou laj{kd Jh
lat; dqekj flUgk] Hkk-o-ls-] ç'kklu rFkk i;kZoj.k ,oa ou
foHkkx ds ofj"B vf/kdkjh mifLFkr jgsA mudh mifLFkfr

eq[; lfpo us eqaMk igkM+ Vªsd dks
iqu% i;ZVdksa ds fy, [kksyk

Jh fot; iqje] 4 vDVwcjA
  v.Meku rFkk fudksckj ç'kklu ds eq[; lfpo Jh
Kkus'k Hkkjrh] Hkk-ç-ls-] us 4 vDVwcj] 2026 dks nf{k.k
v.Meku ds fpfM+;kVkiw fLFkr eqaMk igkM+ Vªsd dks iqu%
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lwpuk] izpkj vkSj i;ZVu funs’kky; }kjk izdkf’kr rFkk izcU/kd] jktdh; eqnz.kky; }kjk eqfnzr] forj.k rFkk foKkiu ds fy, Qksu&229465] iz/kku lEiknd ¼izHkkjh½ ih- dSjy Mh- lks.kh
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us }hilewg esa oU;tho laj{k.k] i;kZoj.k tkx:drk rFkk
çdf̀r vk/kkfjr ft+Eesnkj xfrfof/k;ksa dks fn, tk jgs egRo
dks js[kkafdr fd;kA
  dk;ZØe esa yxHkx 35 çdf̀r çsfe;ksa us mRlkgiwoZd Hkkx
fy;kA buesa ,fo;Ul Dyc] v.Meku fudksckj Vwj v‚ijsVlZ
,lksfl,'ku] v.Meku ,lksfl,'ku v‚Q Vwj v‚ijsVlZ ds
lnL;] iapk;rh jkt laLFkkvksa ds çfrfuf/k] ikafMpsjh
fo'ofo|ky; ds egkfo|ky;hu Nk= rFkk fofHkUu {ks=ksa ls
tqM+s Lo;alsod 'kkfey FksA izkIr foKfIr ds vuqlkj çfrHkkfx;ksa

us fpfM+;kVkiw tSfod m|ku ds çkdf̀rd ekxksaZ dk Hkze.k
fd;k vkSj i{kh voyksdu fd;kA bl nkSjku mUgsa {ks= dh
le)̀ i{kh fofo/krk dks çR;{k :i ls ns[kus dk volj
feykA ns[kh xbZ i{kh çtkfr;ksa esa v.Meku xzhu fitu] xzhu
bEihfj;y fitu] v.Meku VªhikbZ] v.Meku Mªksaxks] v.Meku
jSdsV&VsYM Mªksaxks] v.Meku CySd&usIM vksfjvksy] v.Meku
dqDdy] v.Meku cqycqy] jsM&fOgLdMZ cqycqy] OgkbV&gsMsM
LVkjfyax] ,f'k;u Xy‚lh LVkjfyax] v.Meku lisaZV bZxy vkSj
OgkbV&csyhM lh bZxy lfgr vU; i{kh çtkfr;ka 'kkfey FkhaA

72oka oU;tho lIrkg lekjksg % fpfM+;kVkiw &&&&&&&&&&&&&&&&i`"B 1 dk 'ks"k

FksA eq[; lfpo ,oa vf/kdkfj;ksa us eqaMk igkM+ O;w IokbaV
rd Vªsfdax dh vkSj okil ykSVsA bl nkSjku yxHkx 2-50
fdyksehVj dh nwjh r; dh xbZA
  ;gka çkIr çsl foKfIr esa crk;k x;k gS fd uohuhd`r
Vªsd ekxZ lqjE; m".kdfVca/kh; ouksa ls gksdj xqtjrk
gS] tgka fofHkUu çdkj ds if{k;ksa dh le`) mifLFkfr
ns[kus dks feyrh gSA ;g ekxZ nf{k.k v.Meku ds lcls
nf{k.kh Nksj ij lekIr gksrk gS] tgka ls leqæ vkSj

rVjs[kk ds euksgkjh fogaxe n`'; fn[kkbZ nsrs gSaA
ikfjfLFkfrdh&i;ZVu vkd"kZ.k ds :i esa fodflr ;g
Vªsd çd`fr ds çfr ljkguk rFkk ft+Eesnkj i;ZVu dks
c<+kok nsus ds lkFk&lkFk uktq+d ou ikfjfLFkfrdh ra=
ds laj{k.k ds mís'; ls rS;kj fd;k x;k gSA
  fu/kkZfjr ft+Eesnkj i;ZVu laca/kh fn'kk&funsZ'kksa ds vuqikyu
ds v/khu ;g Vªsd lHkh fnuksa çkr% 9 cts ls lk;a 3 cts
rd i;ZVdksa ds fy, [kqyk jgsxkA

eq[; lfpo us eqaMk igkM+ Vªsd dks &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&i`"B 1 dk 'ks"k

72osa oU;tho lIrkg ds rgr lsfyax feuh
eSjkFku dk vk;kstu

Jh fot; iqje] 4 vDVwcjA
  72osa oU;tho lIrkg lekjksg ds varxZr i;kZoj.k ,oa
ou foHkkx us v.Meku fudksckj lsfyax Dyc ds lg;ksx ls
vkt ejhuk ikdZ ls usrkth lqHkk"k paæ cksl }hi rd lsfyax
feuh eSjkFku dk vk;kstu fd;kA
  bl vk;kstu dk mís'; oU;tho laj{k.k ds çfr tkx:drk
c<+kuk] ckgjh ,oa ty vk/kkfjr euksjatd xfrfof/k;ksa esa
Hkkxhnkjh dks çksRlkfgr djuk rFkk fo'ks"k :i ls ;qok ih<+h
esa lkgfld xfrfof/k;ksa] LoLFk euksjatu vkSj i;kZoj.kh;
ft+Eesnkjh dh Hkkouk dks c<+kok nsuk FkkA
  dk;ZØe esa eq[; vfrfFk ds :i esa Jh uhjt Hkkjrh] Hkk-
ç-ls-] lfpo mifLFkr jgsA bl volj ij M‚- ,l- fnus'k
dUuu] eq[; ou laj{kd ¼oU;tho½ lfgr i;kZoj.k ,oa ou
foHkkx ds ofj"B vf/kdkjh ,oa deZpkjh Hkh mifLFkr FksA
  lsfyax feuh eSjkFku dk vk;kstu nks Jsf.k;ksa] cPpksa vkSj

o;Ldksa] esa fd;k x;kA çfrHkkfx;ksa us ejhuk ikdZ ls usrkth
lqHkk"k paæ cksl }hi dh vksj ukSdk;u fd;k rFkk bl nkSjku
mRlkg] [ksy Hkkouk vkSj ukSdk;u ds çfr xgjh #fp dk
çn'kZu fd;kA
  izkIr foKfIr ds vuqlkj cPpksa dh Js.kh esa Vh- gsrkU'kh us
çFke iqjLdkj çkIr fd;k] tcfd o;Ld Js.kh esa Jh ;'k
tkno us çFke iqjLdkj gkfly fd;kA nksuksa Jsf.k;ksa esa
f}rh; ,oa r̀rh; LFkku çkIr djus okys çfrHkkfx;ksa dks Hkh
iqjLdkj çnku fd, x,A eq[; vfrfFk us fotsrkvksa dks
iqjLdkj rFkk lHkh çfrHkkfx;ksa dks lgHkkfxrk çek.k&i=
çnku fd, vkSj vk;kstu esa muds mRlkg ,oa lfØ;
Hkkxhnkjh dh ljkguk dhA
  v.Meku fudksckj lsfyax Dyc dh vksj ls ekun
lfpo Jh eksgEen ijost+ lfgr Dyc ds vU; lnL;ksa
us dk;ZØe esa Hkkx fy;kA

ekuuh; mi jkT;iky ds tu laokn esa
mBs eqís ij Rofjr dkjZokbZ% 'kghn }hi esa

moZjdksa dh miyC/krk lqfuf'pr

u'kk eqä Hkkjr vfHk;ku %
Mhlh&,lih cSMfeaVu VwukZesaV&2026

dk lQy lekiu

Jh fot; iqje] 4 vDVwcjA
  M‚- fnus'k 'kekZ] ekuuh; mi jkT;iky] v.Meku
rFkk fudksckj }hilewg] us 27 flracj] 2026 dks
'kghn }hi esa ^tu laokn* dk;ZØe ds rgr v.Meku
rFkk fudksckj ç'kklu ds lacaf/kr vf/kdkfj;ksa ds lkFk
}hiokfl;ksa ds le{k vkus okyh leL;kvksa ds laca/k esa
cSBd dhA ekuuh; mi jkT;iky us leL;kvksa dk
;Fkk'kh?kz lek/kku fd, tkus dh vko';drk ij t+ksj
nsrs gq, lacaf/kr foHkkxksa dks le;c) dkjZokbZ lqfuf'pr
djus rFkk dh xbZ dkjZokbZ ls ekuuh; mi jkT;iky ds
dk;kZy; dks voxr djkus ds funsZ'k fn,A
  tu laokn ds nkSjku mBk, x, egRoiw.kZ eqíksa esa ls ,d
'kghn }hi ds fdlkuksa ds fy, lCt+h mRiknu dks c<+kok nsus
gsrq le; ij moZjdksa dh vkiwfrZ ,oa miyC/krk ls lacaf/kr FkkA
  fdlkuksa dh fparkvksa dks çkFkfedrk nsrs gq, rFkk Rofjr
çfrfØ;k ,oa 'kh?kz lek/kku dh Hkkouk ds vuq:i df̀"k
foHkkx us 'kghn }hi esa le; ij moZjdksa dh miyC/krk
lqfuf'pr djus ds fy, rRdky dkjZokbZ 'kq: dj nh gSA

  'kghn }hi fLFkr foHkkxh; HkaMkj esa igys ls miyC/k 7-
804 ehfVªd Vu ,evksih ds vfrfjä] moZjdksa dh igyh
[ksi] ftlesa 1-0 ehfVªd Vu ;wfj;k vkSj Mh,ih 'kkfey gS]
3 vDVwcj] 2026 dks 'kghn }hi ds fy, Hksth xbZ gSA bldk
mís'; d"̀kd leqnk; dh moZjd laca/kh vko';drkvksa dks
iwjk djuk rFkk vkxkeh jch ekSle ds fy, vko';d df̀"k
vknkuksa dh fuckZ/k miyC/krk lqfuf'pr djuk gSA
  moZjdksa dh miyC/krk ls fdlkuksa dks larqfyr iks"kd
rRoksa dk ç;ksx cuk, j[kus rFkk ,dhdr̀ iks"kd rRo çca/
ku ¼vkbZ,u,e½ i)fr;ksa dks viukus esa lgk;rk feysxhA
blls fo'ks"k :i ls lCt+h mRiknu esa ènk LokLF; esa lq/
kkj rFkk df̀"k mRikndrk c<+kus esa ;ksxnku feysxkA
  izkIr foKfIr ds vuqlkj foHkkx }kjk moZjdksa dh vkoktkgh
,oa miyC/krk dh yxkrkj fuxjkuh dh tk jgh gS] rkfd
fu/kkZfjr forj.k O;oLFkk ds ek/;e ls [ksi le; ij
fdlkuksa rd igqap ldsA ekax ,oa miyC/krk ds vk/kkj ij
vkxs dh vko';drkvksa dk Hkh vkdyu fd;k tk,xk rFkk
moZjdksa dh iqu% vkiwfrZ lqfuf'pr dh tk,xhA

th-ch- iar vLirky esa ejht+ksa vkSj
ifjpkjdksa ds fy, vfrfjä cSBus dh

O;oLFkk dh xbZ
Jh fot; iqje] 4 vDVwcjA

  gky gh esa th-ch- iar vLirky ds nkSjs ds nkSjku ekuuh;
mi jkT;iky us ejht+ksa vkSj muds ifjpkjdksa dks vi;kZIr
cSBus dh lqfo/kk ds dkj.k gksus okyh dfBukb;ksa dk laKku
fy;kA mUgksaus vLirky ç'kklu dks vko';d LFkkuksa ij]
fo'ks"k :i ls lftZdy okMZ vkSj vkbZlh;w ds fudV] ejht+ksa
,oa muds ifjpkjdksa dh lqfo/kk vkSj vkjke ds fy, mfpr
cSBus dh O;oLFkk lqfuf'pr djus ds funsZ'k fn,A
  bu funsZ'kksa ds vuqikyu esa ft+yk ç'kklu us jk"Vªh; LokLF;
fe'ku ¼,u,p,e½ ds varxZr jksxh dY;k.k lfefr] th-ch- iar
vLirky ds ek/;e ls vLirky esa ejht+ksa dh ewyHkwr lqfo/kkvksa
dks lqǹ<+ djus ds fy, Rofjr dkjZokbZ dh gSA
  blh Øe esa lftZdy okMZ rFkk vkbZlh;w ds fudV ds
{ks=ksa lfgr vko';d LFkkuksa ij vfrfjä dqflZ;ka yxkbZ
xbZ gSa] rkfd fpfdRldh; ijke'kZ] mipkj ,oa vLirky
dh vU; lsokvksa ds fy, çrh{kk djus okys ejht+ksa vkSj
muds ifjpkjdksa dks lqfo/kk fey ldsA

  vfrfjä cSBus dh bu lqfo/kkvksa dk mís'; vLirky ds
okrkoj.k dks vf/kd vkjkenk;d ,oa ejht+ksa ds vuqdwy
cukuk gS] fo'ks"k :i ls çrh{kk ds nkSjku ejht+ksa ds lkFk
jgus okys ifjpkjdksa ds fy,A
   izkIr foKfIr ds vuqlkj ekuuh; mi jkT;iky ds
funsZ'kksa dk Rofjr vuqikyu th-ch- iar vLirky esa
ejht+ksa dh lqfo/kk] csgrj vLirky lsokvksa rFkk
laosnu'khy ,oa mÙkjnk;h lkoZtfud LokLF; lsokvksa
ij ç'kklu ds fujarj /;ku dks js[kkafdr djrk gSA

72oka oU;tho lIrkg % exjePN çca/ku]
cpko ,oa iquokZl ij dk;Z'kkyk gqbZ

Jh fot; iqje] 4 vDVwcjA
  u'kk eqä Hkkjr vfHk;ku ds varxZr nf{k.k v.Meku ds
mik;qä dk;kZy; rFkk u'kk eqfä ds fy, ,dhd`r iquokZl
dsaæ ¼vkbZvkjlh,½ }kjk [ksy ,oa ;qok dk;Z foHkkx ds
lg;ksx ls vk;ksftr Mhlh&,lih cSMfeaVu VwukZesaV&2026
dk Qkbuy 2 vDVwcj dks vk;ksftr fd;k x;kA
  bl VwukZesaV esa cSMfeaVu f[kykfM+;ksa us fofHkUu Jsf.k;ksa esa
mRlkgiwoZd Hkkx fy;kA çfr;ksfxrk dk mís'; [ksy Hkkouk]
'kkjhfjd fQVusl rFkk u'kkeqä lekt ds egRo ds çfr
tkx:drk dks c<+kok nsuk FkkA
  dk;ZØe esa nf{k.k v.Meku dh mik;qä lqJh iwokZ xxZ
eq[; vfrfFk rFkk MhMhvkj@vkbZvkjlh, ds çHkkjh fpfdRlk
vf/kdkjh M‚- ,e-ds- egrks lEekfur vfrfFk ds :i esa
mifLFkr jgsA
  VwukZesaV esa dqy 64 f[kykfM+;ksa us Hkkx fy;kA fofHkUu Jsf.k;ksa
esa fotsrk ,oa mi fotsrk bl çdkj jgs%
Mhlh&,lih cSMfeaVu VwukZesaV&2026 ds fotsrk ,oa mi fotsrk
1- iq#"k ;qxy&vksiu oxZ
fotsrk% ch- xkSre vkn'kZ ,oa vkfnR;

mi fotsrk% Mh- fr#eq#xu ,oa vt;
2- efgyk ;qxy&vksiu oxZ
fotsrk% fj;k efyd ,oa ch- 'osrk
mi fotsrk% çhfr nkl ,oa Lusgk fc'okl
3- iq#"k ;qxy&45 o"kZ ls vf/kd vk;q oxZ
fotsrk% çse pa- flag ,oa mn; 'kadj
mi fotsrk% rcjst+ gqlSu ,oa lrh'k dqekj
4- efgyk ;qxy&45 o"kZ ls vf/kd vk;q oxZ
fotsrk% M‚- ,l- çHkkorh ,oa ,e- fçflyk
mi fotsrk% oh- yrk ,oa jkt y{eh nkl
5- ckyd ;qxy&18 o"kZ ls de vk;q oxZ
fotsrk% 'kkS;Z xks;udk ,oa ,e- iou dqekj
mi fotsrk% lkFkZd lkgk ,oa oh- xkSre
6- ckfydk ;qxy&18 o"kZ ls de vk;q oxZ
fotsrk% th- yf{erk ,oa nsos'ks
mi fotsrk% ,l- Lo.kkZ ,oa of"kZrk uanh
  izkIr foKfIr ds vuqlkj VwukZesaV esa mRd`"V çn'kZu ,oa
miyfC/k ds fy, fotsrkvksa vkSj mi fotsrkvksa dks udn
iqjLdkj çnku fd, x,A

Jh fot; iqje] 4 vDVwcjA
  72osa oU;tho lIrkg lekjksg&2026 ds varxZr v.Meku
rFkk fudksckj ç'kklu ds i;kZoj.k ,oa ou foHkkx }kjk dy
nf{k.k v.Meku ds fpfM+;kVkiw fLFkr tSfod m|ku esa
exjePN çca/ku] cpko ,oa iquokZl fo"k; ij dk;Z'kkyk dk
vk;kstu fd;k x;kA dk;Z'kkyk dk mís'; vfxze iafä ds
oudfeZ;ksa ds Kku] rduhdh dkS'ky rFkk ifjpkyu laca/kh
rS;kfj;ksa dks c<+kuk Fkk] rkfd exjePNksa ds lqjf{kr çca/ku]
cpko] iquokZl ,oa laj{k.k ds lkFk&lkFk oU;thoksa vkSj vke
turk dh lqj{kk lqfuf'pr dh tk ldsA
  dk;ZØe dk mn~?kkVu eq[; vfrfFk ds :i esa mifLFkr
ou laj{kd ¼oU;tho½ Jh twtw ih- vyIikV us fd;kA
mUgksaus exjePNksa ds cpko ,oa LFkkukarj.k vfHk;kuksa esa
rduhdh Kku] O;kogkfjd dkS'ky] Vhe Hkkouk rFkk lqj{kk
çksVksd‚y ds ikyu ds egRo ij çdk'k MkykA
  vius Lokxr lacks/ku esa fpfM+;kVkiw tSfod m|ku dh

mi funs'kd Jherh ehjk ukafc;kj us vfxze iafä ds
deZpkfj;ksa ds fujarj {kerk fuekZ.k ds egRo ij t+ksj fn;kA
  izkIr foKfIr ds vuqlkj dk;Z'kkyk esa lHkh çknsf'kd ,oa
oU;tho çHkkxksa ds ouj{kd çf'k{kqvksa rFkk vfxze iafä ds
oudfeZ;ksa us lfØ; :i ls Hkkx fy;kA

v.Meku rFkk fudksckj deku dh jtr t;arh
Hkkjrh; ukSlsuk dk flaQ‚fud
cSaM nsxk laxhre; çLrqfr

Jh fot; iqje] 4 vDVwcjA
  vVwV çfrc)rk] 'kkS;Z vkSj fof'k"V lsok ds 25 o"kZ iwjs gksus ds egRoiw.kZ volj
ij v.Meku rFkk fudksckj deku viuh jtr t;arh euk jgh gSA
  izkIr foKfIr ds vuqlkj bl ,sfrgkfld volj esa laxhre; jax Hkjrs
gq, viuh eueksgd çLrqfr;ksa vkSj varjjk"Vªh; [;kfr ds fy, çfl)
Hkkjrh; ukSlsuk dk flaQ‚fud cSaM M‚- ch- vkj- vacsMdj çkS|ksfxdh
laLFkku ¼MhczkbV½ esa 6] 7 vkSj 8 vDVwcj dks laxhre; dk;ZØe çLrqr
djsxkA ;g dk;ZØe lhekvksa ls ijs tkdj laxhr dh lkoZHkkSfed Hkk"kk dk
mRlo eukus okyk fo'ks"k laxhre; vuqHko çLrqr djsxkA

ch,lvkbZ esa fganh i[kokM+s dk lekiu lekjksg
Jh fot; iqje] 4 vDVwcjA

  Hkkjrh; ouLifr losZ{k.k }kjk vk;ksftr ̂fganh i[kokM+s* dk lekiu lekjksg 30 flracj] 2026
dks vk;ksftr fd;k x;kA i[kokM+s ds nkSjku fuca/k ys[ku] Jqfrys[k ,oa vk'kqHkk"k.k tSlh fofHkUu
çfr;ksfxrkvksa dk vk;kstu fd;k x;kA çfr;ksfxrkvksa esa Hkkx ysus okys çfrHkkfx;ksa dks vij
funs'kd ,oa {ks=h; çeq[k M‚- yky th flag }kjk iqjLdkj çnku fd, x,A bl volj ij vius
lacks/ku esa M‚- flag us dk;kZy;hu dk;ksaZ ds lkFk&lkFk nSfud laokn esa Hkh fganh ds egRo ij çdk'k MkykA mUgksaus jktHkk"kk vf/
kfu;e] 1963 rFkk bldh /kkjk 3¼3½ ds çko/kkuksa ij foLrkj ls ppkZ djrs gq, deZpkfj;ksa dks dk;kZy; dh jktHkk"kk ds :i esa
fganh dks viukus ds fy, çksRlkfgr fd;kA izkIr foKfIr ds vuqlkj dk;ZØe esa lHkh oSKkfudksa] vf/kdkfj;ksa ,oa deZpkfj;ksa us
lfØ; :i ls Hkkx fy;kA ouLifr'kkL=h ,oa fganh vf/kdkjh M‚- iadt vjfoan <ksys us Lokxr Hkk"k.k fn;k rFkk i[kokM+s ds
nkSjku vk;ksftr dk;ZØeksa dh tkudkjh nhA Jh çdk'k gksjks us dk;ZØe dk lapkyu fd;k rFkk /kU;okn Kkfir fd;kA
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xkaèkh t;arh ij ns'k Hkj esa 2-42 yk[k fo'ks"k xzke
lHkkvksa us tu&dsafær igyksa dks t+ehuh Lrj

dh ppkZvksa ds dsaæ esa j[kk
xkaèkh t;arh ds volj ij] ns'kHkj esa fo'ks"k xzke lHkkvksa
dk vk;kstu fd;k x;kA thihMhih iksVZy ¼https://
gpdp.nic.in½ vkSj iapk;r fu.kZ; iksVZy ¼https://
meetingonline.gov.in½ ij 24 yk[k ls vfèkd fo'ks"k
xzke lHkk,a vk;ksftr dh xbZaA bu xzke lHkkvksa esa
LFkkuh; fuokfl;ks a] fuokZfpr çfrfufèk;ks a] iapk;r
inkfèkdkfj;ksa vkSj vfèkdkfj;ksa us lfØ; :i ls Hkkx
fy;kA bu fo'ks"k xzke lHkkvksa ds lkFk gh tu ;kstuk
vfHk;ku 2026&27] ßlcdh ;kstuk] lcdk fodklÞ dk
Hkh 'kqHkkjaHk gqvk] ftlds rgr iapk;rsa foŸkh; o"kZ 2027&28
ds fy, viuh iapk;r fodkl ;kstuk,a rS;kj djsaxhA bu
2-42 yk[k fo'ks"k xzke lHkkvksa esa Hkkjr ljdkj ds fofHkUu
ea=ky;ksa vkSj foHkkxksa& eq[; :i ls iapk;rh jkt ea=ky;]
xzkeh.k fodkl foHkkx] is;ty ,oa LoPNrk foHkkx]
miHkksäk fgr foHkkx] [kk| ,oa lkoZtfud forj.k foHkkx]
ty lalkèku] unh fodkl ,oa xaxk iquthZou foHkkx vkSj
Hkwfe lalkèku foHkkx dh ;kstukvksa vkSj çeq[k igyksa ij
fo'ks"k :i ls ppkZ dh xbZA

fo'ks"k xzke lHkkvksa us xzkeh.k ukxfjdksa dks ljdkj
dh çeq[k igyksa vkSj LFkkuh; egRo ds eqíksa ij ppkZ esa
Hkkx ysus ds fy, ,d lhèkk eap çnku fd;kA O;kid
fopkj&foe'kZ esa iapk;rksa dks dsaæh; foŸk vk;ksx ds
vuqnkuksa dk csgrj gLrkarj.k] Lo;a ds jktLo ds ekè;e
ls foŸkh; vkRefuHkZjrk] lqjf{kr laifŸk vkSj Hkwfe vfèkdkj]
lqfuf'pr jkstxkj vkSj vkthfodk] lqjf{kr is;ty vkSj
LoPNrk] ty lqj{kk] [kk| lqj{kk] miHkksäk laj{k.k vkSj
efgykvksa ds vkfFkZd l'kfädj.k tSls dbZ {ks= 'kkfey
FksA bu cSBdksa esa fiNys ckjg o"kksaZ esa fd, x, ifjorZudkjh
'kklu lqèkkjksa vkSj ukxfjd&dsafær mik;ksa lfgr çeq[k
ljdkjh igyksa dks mtkxj djus okyh dk;Zlwph vkSj
tkx:drk lkexzh dks i<+dj lquk;k x;k vkSj ml ij
ppkZ dh xbZA LFkkuh; fuokfl;ksa] fuokZfpr çfrfufèk;ksa]
iapk;r inkfèkdkfj;ksa vkSj vfèkdkfj;ksa us lfØ; :i ls
Hkkx fy;k vkSj vius vuqHko] nf̀"Vdks.k vkSj lq>ko lk>k
fd,] tks xzke iapk;r fodkl ;kstukvksa dks le)̀ cukus
esa ;ksxnku nsaxsA bu fo'ks"k xzke lHkkvksa ds jk"VªO;kih
vk;kstu dks lg;ksxh ea=ky;ksa vkSj foHkkxksa ds lefUor
ç;klksa] muds t+ehuh Lrj ds inkfèkdkfj;ksa vkSj ekbZ
bafM;k Lo;alsodksa ds lg;ksx ls laHko cuk;k x;kA
jkT;] ftyk] Cy‚d vkSj xzke iapk;r Lrjksa ij mudh
lgHkkfxrk us ukxfjd&dsafær ;kstukvksa vkSj igyksa ij
lkFkZd laokn dks lqxe cukus esa enn dh] lkFk gh
t+ehuh Lrj ij tu Hkkxhnkjh vkSj laokn dks etcwr
fd;k A lexz ljdkjh n`f"Vdks.k viukrs gq,] iapk;rh
jkt ea=ky; ds lfpo M‚- fouhr tks'kh us ea=ky;
vkSj Hkkjr ljdkj ds vU; ea=ky;ksa vkSj foHkkxksa ds
ofj"B vfèkdkfj;ksa ds lkFk iwjs fnu jkT;ksa vkSj dsaæ
'kkflr çns'kk sa ds vfèkdkfj;ksa ds lkFk fujarj laidZ
cuk, j[kk] ns'k Hkj esa vk;ksftr fo'ks"k xzke lHkkvksa
dh çxfr dh leh{kk dh vkSj lgdkjh la?kokn dh
Hkkouk ls ?kfu"B leUo; dks lqxe cuk;kA jkT;ksa
vkSj dsaæ 'kkflr çns'kksa ds lefUor ç;klksa] muds
iapk;rh jkt foHkkxksa] ftyk ç'kkluksa vkSj t+ehuh
Lrj ds inkfèkdkfj;ksa ds lg;ksx ls] bl vHkwriwoZ
jk"VªO;kih vH;kl dk lqpk: lapkyu lqfuf'pr gqvkA

tu ;kstuk vfHk;ku 2026&27 ^lcdh ;kstuk] lcdk
fodkl*

iapk;rh jkt ea=ky; }kjk Hkkjr ljdkj ds 21
ea=ky;ksa vkSj foHkkxksa ds lg;ksx ls pyk;k tk jgk tu
;kstuk vfHk;ku] çèkkuea=h Jh ujsaæ eksnh ds usrR̀o esa
^lEiw.kZ ljdkj* ds nf̀"Vdks.k dks n'kkZrk gSA ea=ky;
2018 ls lHkh jkT;ksa vkSj dsaæ 'kkflr çns'kksa esa tu
;kstuk vfHk;ku pyk jgk gS rkfd iapk;rks a dks
lk{;&vkèkkfjr] lexz vkSj lgHkkxh ;kstuk,a rS;kj djus
esa l{ke cuk;k tk ldsA jk"Vªh; xzke Lojkt vfHk;ku ds
rgr] ea=ky; LFkkuh; fodkl ds ukS fo"k;ksa ij çf'k{k.k
vkSj {kerk fuekZ.k esa lg;ksx çnku djrk gSA 25 yk[k
ls vfèkd xzke iapk;rsa lgHkkxh xzke iapk;r fodkl
;kstuk,a rS;kj djrh gSa vkSj mUgsa bZ&xzkeLojkt iksVZy
ij viyksM djrh gSa] tcfd iapk;r mUufr lwpdkad
çR;sd xzke iapk;r dks viuh miyfCèk;ksa vkSj dfe;ksa
dh igpku djus esa enn djrk gSA bl vkèkkj ij] xzke
lHkk çkFkfedrk okys {ks=ksa ij ladYi ys ldrh gS]
ftlls lrr fodkl y{;ksa ds LFkkuh;dj.k vkSj fodflr
Hkkjr ds nf̀"Vdks.k dks vkxs c<+k;k tk ldsA
fo'ks"k xzke lHkkvksa esa çLrqr çeq[k lqèkkj vkSj miyfCèk;k¡

l'kä ,oa vkRefuHkZj iapk;rsa ¼iapk;rh jkt
ea=ky;½A lksygosa foŸk vk;ksx us xzkeh.k LFkkuh; fudk;ksa
ds fy, o"kZ 2026&31 ds fy, #- 4]35]236 djksM+ dh
vuq'kalk dh gS] tks iaægosa foŸk vk;ksx dh rqyuk esa
yxHkx 84 çfr'kr vfèkd gSA blds lkFk gh çfr O;fä
okf"kZd vuqnku yxHkx #- 400 ls c<+dj yxHkx #- 950
gks x;k gSA leFkZ iapk;r iksVZy ij 57 yk[k ls vfèkd
djnkrkvksa vkSj 15 yk[k laifŸk;ksa dk iathdj.k gks pqdk
gS] vkSj vkRefuHkZj iapk;r fo'ks"k iqjLdkj ds varxZr #-
1 djksM+ rd ds çksRlkgu fn, tkrs gSaA iapk;r
ys[kk&tks[kk vc dsaæ vkSj jkT; ljdkjksa }kjk viukbZ
tkus okyh Ng Lrjh; lajpuk dk vuqlj.k djrk gS] vkSj
2-5 yk[k ls vfèkd iapk;rh jkt laLFkk,a v‚fMVv‚uykbu
ç.kkyh ls tqM+ pqdh gSaA xzke {ks=ksa esa mUur çkS|ksfxdh ds
lk Fk  x z ke vkc kn h vk S j e ku fp=. k lo s Z { k . k
¼,loh,,evkbZVhoh,½ ;kstuk ds rgr] 2-06 yk[k xkaoksa
ds fy, 3-33 djksM+ laifŸk dkMZ rS;kj fd, x, gSa]
yxHkx #- 1]713 djksM+ ds _.k Lohdr̀ fd, x, gSa vkSj

efgykvksa dks laifŸk ekfydksa ds :i esa ekU;rk nsus dks
çksRlkfgr fd;k x;k gSA

jkstxkj ,oa vkthfodk ¼xzkeh.k fodkl foHkkx½A
1 tqykbZ] 2026 ls ykxw fodflr Hkkjr xkjaVh jkstxkj
,oa vkthfodk fe'ku ¼xzkeh.k½ ds rgr ik= xzkeh.k
ifjokjksa dks çR;sd foŸkh; o"kZ esa 125 fnuksa dk etnwjh
jkstxkj lqfuf'pr fd;k tkrk gS] ftlesa Qsl v‚FksafVds'ku
vkSj fMftVy Hkqxrku ds ekè;e ls mifLFkfr ntZ dh
tkrh gSA vc rd blesa 31-69 djksM+ ls vfèkd
O;fä&fnol lf̀tr fd, tk pqds gSa] yxHkx 2-23 djksM+
ifjokjksa ds 2-81 djksM+ ls vfèkd Jfedksa dks jkstxkj
çkIr gqvk gS] vkSj yxHkx 2-31 yk[k xzke iapk;rksa esa
dk;Z çxfr ij gSaA jkT;ksa vkSj dsaæ 'kkflr çns'kksa dks
2026&27 ds fy, #- 93]841 djksM+ dk varfje vkcaVu
fd;k x;k gS] vkSj fodflr xzke iapk;r ;kstuk xzke
lHkk dks LFkkuh; vko';drkvksa ds vuqlkj dk;ksaZ dk
fu.kZ; ysus esa l{ke cukrh gSA

lqjf{kr is;ty vkSj LoPNrk ¼is;ty ,oa LoPNrk
foHkkx½A ty thou fe'ku ds rgr] xzkeh.k {ks=ksa esa uy ds
ikuh ds dusD'ku yxHkx 3-23 djksM+ ?kjksa ¼17 çfr'kr½ ls
c<+dj 16 djksM+ ls vfèkd ¼80 çfr'kr ls vfèkd½ gks x,
gSa] vkSj xzke iapk;rksa vkSj leqnk;ksa dks iw.kZ ty vkiwfrZ
;kstukvksa ds gLrkarj.k gsrq ^ty viZ.k* ij Hkh çdk'k
Mkyk x;kA LoPN Hkkjr fe'ku ¼xzkeh.k½ ds rgr] 12-22
djksM+ ?kjsyw 'kkSpky;ksa dk fuekZ.k fd;k x;k gS vkSj 5-25
yk[k ls vfèkd xkaoksa ¼89-6 çfr'kr½ us Lo;a dks [kqys esa
'kkSp eqä ¼e‚My½ ?kksf"kr fd;k gSA LoPNrk gh lsok 2026
ds lekiu ds volj ij xzke lHkkvksa esa Bksl vif'k"V
çcaèku fu;e] 2026 ij ppkZ dh xbZA

ty lqj{kk ¼ty lalkèku] unh fodkl vkSj xaxk
iquthZou foHkkx½A ty lap; tu Hkkxhnkjh% dks dSp n
jsu dk;ZØe ds rgr] lkeqnkf;d Hkkxhnkjh ls 1-55
djksM+ ls vfèkd df̀=e ty iquHkZj.k ¼vkfVZfQf'k;y
jhpktZ½ vkSj HkaMkj.k lajpukvksa dk fuekZ.k fd;k x;k gS]
vkSj igys pj.k ds çHkko vè;;u esa 2-43 vjc ?ku ehVj
Hkwty iquHkZj.k dk vuqeku yxk;k x;k gSA la'kksfèkr
tylaHkj fodkl ekunaMksa ds rgr eSnkuh {ks=ksa esa #-
22]000 çfr gsDVs;j vkSj igkM+h ,oa nqxZe {ks=ksa esa #-
28]000 çfr gsDVs;j rd fufèk c<+kbZ xbZ gS] vkSj ifj;kstuk

dh vofèk lkr o"kZ ls ?kVkdj ikap o"kZ dj nh xbZ gSA
dSp n jsu ds rgr xzke lHkk dh xfrfofèk;ksa dk mís';
o"kkZ ty lap;u] Hkwty iquHkZj.k vkSj leqnk;&usrR̀o
okys ty laj{k.k ds ckjs esa tkx:drk c<+kuk FkkA
LFkkuh; leqnk;ksa] iapk;rh jkt çfrfufèk;ksa vkSj ftyk
vfèkdkfj;ksa us dk;ZØe esa lfØ; :i ls Hkkx fy;k]
ftlesa rduhdh ekxZn'kZu] tkx:drk ohfM;ks dk çn'kZu]
o{̀kkjksi.k vkSj Jenku xfrfofèk;ksa ds lkFk&lkFk ty
'kiFk Hkh fnykbZ xbZA o"kkZ ty dh gj cwan dks lajf{kr
djus vkSj lrr ty çcaèku dh fn'kk esa lkewfgd dkjZokbZ
dks c<+kok nsus ds lans'k dks lqn<̀+ djus ds fy, dSp n
jsu ¼lhVhvkj½ xku Hkh ctk;k vkSj çnf'kZr fd;k x;kA

[kk| lqj{kk vkSj miHkksäk laj{k.k ¼[kk| ,oa
lkoZtfud forj.k foHkkx vkSj miHkksäk ekeys foHkkx½A
,d jk"Vª ,d jk'ku dkMZ ds rgr] gj eghus yxHkx 3-
27 djksM+ iksVsZfcfyVh ysunsu gksrs gSa] vkSj çèkkuea=h
xjhc dY;k.k vUu ;kstuk ds rgr 81-35 djksM+ ykHkkfFkZ;ksa
dks eqQ~r vukt miyCèk djk;k tkrk gS] ftls 2028 rd
c<+k fn;k x;k gSA 17 Hkk"kkvksa esa miyCèk jk"Vªh; miHkksäk
gsYiykbu dks vxLr 2026 esa 3]42]371 d‚y çkIr gq,]
tcfd vxLr 2019 esa ;g la[;k 78]477 Fkh] vkSj vçSy
2025 ls vc rd 105 djksM+ #i;s ls vfèkd dh jkf'k
okil dh tk pqdh gSA bZ&tkxf̀r IysVQ‚eZ us 2-81 yk[k
ekeyksa esa ls 2-55 yk[k ls vfèkd ekeyksa dk fuiVkjk
fd;k gS vkSj jk"Vªh; bZ&xousaZl iqjLdkj 2026 esa jtr
iqjLdkj çkIr fd;k gSA

fMftVy Hkwfe vfHkys[k ¼Hkwfe lalkèku foHkkx½A
fMftVy bafM;k Hkwfe vfHkys[k vkèkqfudhdj.k dk;ZØe
ds rgr] 99-90 çfr'kr vfèkdkjksa ds fjd‚MZ vkSj 97-4
çfr'kr dSMLVªy ekufp=ksa dk fMftVyhdj.k fd;k x;k
gSA 31 jkT;ksa vkSj dsaæ 'kkflr çns'kksa esa ukxfjd v‚uykbu
Hkwfe fjd‚MZ rd igqap ldrs gSa] vkSj 24 jkT;ksa@dsaæ
'kkflr çns'kksa esa fMftVy :i ls gLrk{kfjr fjd‚MZ
MkmuyksM dj ldrs gSa] ftlls ekfydksa dks èkks[kkèkM+h
okys ukekarj.k ¼E;wVs'ku½ ls cpk;k tk lds vkSj ØsfMV
¼_.k½ rd igqap vklku gks ldsA
vU; çeq[k jk"Vªh; igyksa ds ckjs esa tkx:drk

dbZ ea=ky;ksa@foHkkxksa us xzke Lrj ij tkx:drk
lqfuf'pr djus esa cgqewY; lg;ksx çnku fd;kA xg̀
ea=ky; us u, vkijkfèkd dkuwuksa] tSls Hkkjrh; U;k;
lafgrk] Hkkjrh; ukxfjd lqj{kk lafgrk vkSj Hkkjrh;
l{ke vfèkfu;e] ds ckjs esa tkx:drk QSykus esa lgk;rk
dh( lgdkfjrk ea=ky; us fMftVy :ikarj.k vkSj
lgdkfjrk lqn<̀+hdj.k esa( efgyk ,oa cky fodkl ea=ky;
us cky fookg eqä Hkkjr esa( vkSj lkekftd U;k; ,oa
vfèkdkfjrk ea=ky; us u'kk eqä Hkkjr vfHk;ku esa lg;ksx
fn;k] rkfd lqjf{kr] LoLFk] cky fookg eqä vkSj u'kkeqä
xkaoksa dk fuekZ.k gks ldsA

bu fo'ks"k xzke lHkkvksa us xzke lHkk dks lgHkkxh
yksdra= vkSj LFkkuh; 'kklu dh uhao ds :i esa iqu%
js[kkafdrA iapk;rh jkt ea=ky; tu ;kstuk vfHk;ku ds
rgr 2027&28 ds fy, tu&dsafær iapk;r fodkl
;kstukvksa dh rS;kjh ds fy, rRij gS] rkfd fodflr
Hkkjr ds O;kid ç;kl ds varxZr l'kä] vkRefuHkZj vkSj
fodflr iapk;rksa dk fuekZ.k fd;k tk ldsA

u, vkijkf/kd dkuwuksa ds rgr U;k; lqfuf'pr%
gR;k ds ekeys esa vkthou dkjkokl

ek;kcanj] 4 vDVwcjA
  mÙ kj o e/; v.Meku ft +y k i q fyl u s
çkFk fedh l a[;k 46@2024 fnuk ad 13 flr acj]
2024 e s a  n k s " k flf) l q fu f 'pr dh g SA mä
ç k F k f ed h  i q f yl  F k k u k  d ky h ? k k V ]  m Ù k j
v.Meku e s a  H k kjrh; U;k; l a fgrk ] 2023 dh /
k kjk 103@238¼d½ d s rgr ntZ + dh xb Z Fk hA
   fnuk ad 1 vDVwcj] 2026 dk s ekuuh; vij
l= U;k;k/kh'k ] mÙkj o e/; v.Meku ft+yk]
ek;kc anj dh vnkyr us vkjk sih dk s vkthou
dkjkokl dh lt+k lqukb ZA
  ;g ekeyk 13 flracj] 2024 dks uckx zke es a
g qb Z ,d fg ald ?kVuk ls lac a f/kr g S] ftles a
vius fe= ds lkFk eke wyh dgklquh ds ckn
vkjk sih us ml ij dqYgkM+h ls geyk dj fn;k]
ftlds ifj.kkeLo:i mldh e`R;q gk s xbZA
  ekeyk rRdky iqfyl Fkkuk dkyh?kkV es a nt+Z

iqfyl Fkkuk igkM+xkao us 24 ?kaVs
ds Hkhrj lrr tkap ds ek/;e ls
vKkr gR;k dk ekeyk lqy>k;k

Jh fot; iqje] 4 vDVwcjA
  ekuuh; mi jkT;iky] v.Meku rFkk
fudk sckj }hilewg ds vijk/k ,oa
vijkf/k;ks a ds çfr 'k wU; lgu'khyrk
ds funsZ'kk s a ds vuqlj.k esa ] iqfyl Fkkuk
igkM+xkao us 24 ?kaVs ds Hkhrj lrr
tk ap rF k k  fM ftVy ] l hl hV h o h ]
Qk sjs a fld ,oa ifjfLFkfrtU; lk{;ks a ds
O;ofLFkr fo'ys"k.k ds ek/;e ls vKkr
gR;k ds ,d ekeys dk s lQyrkiwoZd
lqy>k;k gSA
   2 vDV wcj] 2026 dk s l qukeh
'k sYVj&1] cz qD'kkckn ds fudV taxy
ls e`rd twfy;l dsjdsêk mQZ fouksn]
iq= Loxh Z; ekfVZu dsjdsêk] mez 37
o"kZ] fuoklh racw fctu] cz qD'kkckn dk 'ko cjken
gk sus ds ckn iqfyl Fkkuk igkM+xk ao es a çkFkfedh
ntZ+ dh xbZA mldh e`R;q dh ifjfLFkfr;ks a dk irk
yxkus ds fy, rRdky ,d tkap ny xfBr fd;k
x;kA e`rd ls tqM+ s dbZ O;fä;ks a ls iwNrkN dh
xbZ rFkk ?kVuk ls igys mudh xfrfof/k;ks a vk Sj
lapkj dh tkap ny }kjk xgurk ls tk ap dh xbZA
  d‚y fooj.k vfHkys[k ¼lhMhvkj½ ds foLr`r
fo'ys"k.k rFkk e`rd ds fuokl ls tqM+s ekxk s a Z ij
yxs lhlhVhoh dSejks a dh QqVst dh O;kid tkap ds
ckn ,d efgyk dh igpku eq[; lafnX/k ds :i esa
dh xbZA lhlhVhoh QqVst dk lhMhvkj] xokgks a ds
c;kuks a rFkk miyC/k vU; lk{;ks a ds lkFk lko/
kkuhiwoZd feyku fd;k x;k] ftlls ?kVukØe rFkk
e`rd dh gR;k es a eq[; lafnX/k çse 'khyk mQZ rsyh
vkaVh dh lafyIrrk LFkkfir djus esa lgk;rk feyhA
yxkrkj iwNrkN ds nk Sjku eq[; lafnX/k us e`rd
dh e`R;q es a viuh lafyIrrk Lohdkj dhA

  bl ekeys dk s tk ap ny ds lefUor ç;klks a ls
lQyrkiwoZd lqy>k;k x;kA tkap ny esa fujh{kd
lkfgy 'kElqíhu] Fkkuk çHkkjh] iqfyl Fkkuk igkM+xkao]
mi& fuj h { kd f ' ko d qe k j ]  t k ap vf / kd k j h ]
mi&fujh{kd vf'ouh] xk Sre ,oa fueZyk] lgk;d
mi&fujh{kd vt; vkuan ,oa ek sgu ;kno] ç/kku
vkj{kd flekpye] t;jkt] jkgqy dqekj ekS;Z] larks"k
yky] fluh jktw ,oa laxhrk Mq ax Mqax rFkk vkj{kd
'kkfgn] lelqíhu ,oa xQwj 'kkfey Fk sA
  nf{k.k v.Meku ds iqfyl v/kh{kd ls çkIr çsl foKfIr
esa crk;k x;k gS fd tkap dh fuxjkuh Jh vfHkthr
fljksgh] Hkk-iq-ls-] izHkkxh; iqfyl vf/kdkjh] nf{k.k v.Meku
rFkk Jherh 'osrk ds- lqxFku] Hkk-iq-ls-] iqfyl v/kh{kd]
nf{k.k v.Meku }kjk dh xbZA vke turk ls vuqjks/k fd;k
x;k gS fd fdlh Hkh vijk/k vFkok vU; xSjdkuwuh xfrfof/
k;ksa ls lacaf/kr tkudkjh iqfyl dks 112] 03192&232100]
03192&236641 ,oa 03192&232400 ij lk>k djsaA lwpuk
nsus okys O;fä dh igpku xqIr j[kh tk,xhA

fd;k x;k rFkk rRdkyhu Fkkuk çHkkjh] mi&fujh{kd
v'kk sd dqekj c?ksy }kjk bldh tkap dh xbZA
tk ap ds nk Sjku ?kVukLFky dk O;kid ,oa lw{e
fujh{ k.k fd;k x;kA vijk/k LFky vf/kdkjh
¼,lvkslhvks½ }kjk ?kVukLFky dk fujh{k.k] Qksjs afld
tkap rFkk çklafxd oSKkfud lk{;ks a dk ladyu
fd;k x;kA rduhdh ,oa is'k soj rjhds ls dh xbZ
tk ap] lk{;ks a ds O;ofLFkr ladyu rFkk ekuuh;
U;k;ky; ds le{k mudh çHkkoh çLrqfr us vkjksih
dk s nk s"kh Bgjkus vkSj mls vkthou dkjkokl dh
lt+k fnykus esa egRoiw.kZ Hk wfedk fuHkkbZA
  mÙkj o e/; v.Meku ds iqfyl v/kh{kd ls çkIr
foKfIr ds vuqlkj ;g nks"kflf) mÙkj o e/;
v.Meku ft+yk iqfyl dh is'k soj tk ap ,oa çHkkoh
vfHk;k stu ds çfr çfrc)rk dks n'kkZrh gS rFkk
vkijkf/kd U;k; ç.kkyh esa vke turk ds fo'okl
dks vk Sj etcwr djrh gSA

bXuw us tqykbZ 2026 l= esa u, ços'k dh
vafre frfFk 13 vDVwcj rd c<+kbZ

Jh fot; iqje] 4 vDVwcjA
  bafnjk xka/kh jk"Vªh; eqä fo'ofo|ky; ¼bXuw½ us tqykbZ]
2026 l= ds fy, vius Lukrd ,oa LukrdksÙkj ikBîØeksa
esa u, ços'k dh vafre frfFk 13 vDVwcj] 2026 rd c<+k nh
gSA ;g foLrkj çek.ki= ikBîØeksa ,oa lsesLVj vk/kkfjr
ikBîØeksa dks NksM+dj vU; dk;ZØeksa ds fy, ykxw gSA
  bXuw }kjk LukrdksÙkj] Lukrd] LukrdksÙkj fMIyksek] fMIyksek
,oa çek.ki= ikBîØe lapkfyr fd, tkrs gSaA bXuw }kjk
lapkfyr lHkh ikBîØe fo'ofo|ky; vuqnku vk;ksx ¼;wthlh½
}kjk ekU; gSa rFkk budk mi;ksx inksUufr ,oa la?k yksd lsok
vk;ksx dh ijh{kkvksa ds fy, fd;k tk ldrk gSA fu;fer
ek/;e ls Lukrd ;k LukrdksÙkj fMxzh dj jgs fo|kFkhZ nksgjh
fMxzh ;kstuk ds varxZr bXuw esa Hkh ços'k ys ldrs gSaA

  bXuw esa u, ços'k dh iwjh çfØ;k v‚uykbu gSA fo|kFkhZ
bXuw dh vkf/kdkfjd osclkbV www.ignou.ac.in ds ̂LVwMsaV
lfoZl&,Mfe'ku* vuqHkkx ij tkdj bXuw leFkZ iksVZy ds
ek/;e ls u, ços'k dh çfØ;k 'kq: dj ldrs gSaA bXuw d̀f"k]
LokLF; foKku] fons'kh Hkk"kkvksa] lkekftd foKku] çca/ku]
tulapkj ,oa lapkj] ;k=k ,oa i;ZVu] vuqokn v/
;;u] iqLrdky; ,oa lwpuk foKku vkfn fofHkUu
{ks=ksa esa f'k{kkfFkZ;ksa ds fy, vusd ikBîØe miyC/k
djkrk gSA izkIr foKfIr ds vuqlkj v‚uykbu ços'k
vkosnu Hkjus esa fdlh çdkj dh dfBukbZ gksus ij
f'k{kkFkhZ bXuw {ks=h; dsaæ] iksVZ Cys;j] ,;j dkxksZ
d‚EIysDl ds lkeus] ohvkbZih jksM] taxyh?kkV Mkd?kj]
Jh fot; iqje ls laidZ dj ldrs gSaA



}hi lekpkj
v.Meku fudksckj 3 05 vDVwcj] 2026

fo'o la;e fnol % la;e dh lk/kuk vkSj
vkRefu;a=.k ls gh LoLFk lekt dk fuekZ.k laHko

  ubZ fnYyh] 4 vDVwcj ¼MhMh U;wt+½A
  euq"; ds thou esa Lora=rk ftruh egRoiw.kZ gS] mruk
gh vko';d mldk foosdiw.kZ mi;ksx Hkh gSA bPNkvksa]
vknrksa vkSj miHkksx ij fu;a=.k O;fä dks larqfyr vkSj
LoLFk thou dh vksj ys tkrk gSA blh O;kid nf̀"V dks
^la;e* dgk tkrk gSA la;e dsoy fdlh oLrq ;k vknr
dk R;kx ugha] cfYd viuh bPNkvksa vkSj O;ogkj dks
foosd] vuq'kklu vkSj ft+Eesnkjh ds vuq:i lapkfyr
djus dh thou&i)fr gSA tc ;g O;fäxr vkpj.k ls
vkxs c<+dj ifjokj vkSj lekt dk ewY; curk gS] rc
bldk çHkko O;kid gksrk gSA fo'o la;e fnol blh
Hkkouk dks fo'ks"k :i ls 'kjkc vkSj u'khys inkFkksaZ ls nwjh
rFkk muds nq"çHkkoksa ds çfr tkx:drk ls tksM+rk gSA
  vk/kqfud lanHkZ esa gkykafd la;e dk vFkZ dsoy e|iku
ls cpuk ugha gSA ;g LoLFk thou 'kSyh] vkRefu;a=.k]
ekufld larqyu] ft+Eesnkj miHkksx vkSj lkekftd
mÙkjnkf;Ro dk Hkh lans'k nsrk gSA 'kjkc] rackdw vkSj
vU; eu:çHkkoh inkFkksaZ dk gkfudkjd mi;ksx vkt
lkoZtfud LokLF; ds fy, xaHkhj pqukSrh gSA fo'o
LokLF; laxBu dh oSf'od fjiksVsaZ buds nq"çHkkoksa dks
js[kkafdr djrs gq, jksdFkke] mipkj vkSj çHkkoh uhfr;ksa ds
leUo; ij tksj nsrh gSaA Hkkjr esa Hkh ;g pqukSrh egRoiw.kZ
gSA lkekftd U;k; ,oa vf/kdkfjrk ea=ky; ds jk"Vªh;
losZ{k.k ds vuqlkj] 10 ls 75 o"kZ vk;q oxZ esa yxHkx 16
djksM+ yksx 'kjkc ihrs gSaA djhc 3-1 djksM+ yksx dSukfcl
vkSj 2-26 djksM+ yksx vksfivksbM dk mi;ksx djrs gSaA
losZ{k.k esa 5-7 djksM+ ls vf/kd yksxksa ds 'kjkc ds gkfudkjd
;k fuHkZjrk okys mi;ksx ls çHkkfor gksus dk vuqeku gSA
,sls esa fo'o la;e fnol dsoy ,d volj ugha] cfYd
LoLFk thou] vkRefu;a=.k vkSj ft+Eesnkj lekt ds fuekZ.k
ds fy, lkewfgd vkRefparu dk lans'k gSA
la;e dk okLrfod vFkZ
 la;e 'kCn dk vFkZ lkekU;r% fdlh bPNk] vknr ;k
O;ogkj dks foosdiw.kZ lhek esa j[kuk gSA bldk vFkZ ;g
ugha fd thou dh lHkh bPNkvksa dks nck fn;k tk,A
bldk ewy Hkko gS vko';drk vkSj vfr ds chp larqyu
LFkkfir djukA 'kjkc vkSj u'khys inkFkksaZ ds lanHkZ esa
la;e dk vFkZ gS ihus ls cpuk ;k mlls nwjh cukuk gks
ldrk gSA ysfdu O;kid vFkZ esa la;e Hkkstu] Øks/k]
miHkksx] euksjatu] fMftVy ek/;eksa vkSj vU; vknrksa
ij Hkh ykxw gksrk gSA blfy, la;e dks dsoy fu"ks/k dh
vo/kkj.kk ds :i esa ns[kus ds ctk; vkRefu;a=.k vkSj
foosdiw.kZ thou 'kSyh ds :i esa le>uk vf/kd mi;ksxh
gSA vkt tc cktkj vkSj fMftVy ek/;e yxkrkj ubZ
bPNk,a iSnk dj jgs gSa] rc la;e dk egRo vkSj c<+ x;k
gSA O;fä ds lkeus fodYiksa dh la[;k c<+h gS] ysfdu gj
fodYi dks viukuk vko';d ughaA viuh t:jr]
LokLF;] le; vkSj vkfFkZd {kerk dks /;ku esa j[kdj
fu.kZ; ysuk gh vk/kqfud thou esa la;e dk O;kogkfjd
:i gSA
la;e vkanksyu dh ,sfrgkfld i"̀BHkwfe
  'kjkc ds vR;f/kd lsou ds fo#) lkekftd vkanksyuksa
dk bfrgkl dkQh iqjkuk gSA vk/kqfud VsEijsal ewoesaV
fo'ks"k :i ls ;wjksi vkSj mÙkjh vesfjdk esa fodflr
gqvkA 19oha 'krkCnh esa bu vkanksyuksa us 'kjkc ds vR;f/
kd yr ls mRiUu lkekftd leL;kvksa ij /;ku vkdf"kZr
fd;kA dbZ lewgksa us lhfer lsou dh odkyr dh]
tcfd dqN laxBuksa us iw.kZ e|fu"ks/k dk leFkZu fd;kA
bu vkanksyuksa esa /kkfeZd vkSj lkekftd laxBuksa ds lkFk
efgykvksa dh Hkh egRoiw.kZ Hkkxhnkjh jghA 'kjkc ls tqM+s
ikfjokfjd ruko] vkfFkZd dfBukb;ksa vkSj lkekftd
leL;kvksa us bls dsoy O;fäxr vknr dk fo"k; ugha
jgus fn;k] cfYd lkekftd lq/kkj ds ç'u esa cny
fn;kA le; ds lkFk dbZ ns'kksa esa iw.kZ e|fu"ks/k ds ç;ksx
Hkh gq,A dqN LFkkuksa ij buds vçR;kf'kr ifj.kke lkeus
vk, vkSj uhfr;ksa esa cnyko fd, x,A blls ;g lh[k
lkeus vkbZ fd u'ks dh leL;k ls fuiVus ds fy, dsoy
çfrca/k i;kZIr ugha gksrsA tkx:drk] lkekftd leFkZu]
mipkj] iquokZl vkSj çHkkoh fu;eu Hkh vko';d gSaA
blh ,sfrgkfld vuqHko ds dkj.k vkt la;e dh ppkZ
dks vf/kd O;kid vkSj LokLF;&dsafær nf̀"V ls ns[kk
tkrk gSA
Hkkjrh; thou&n'kZu esa la;e dh ijaijk
  Hkkjrh; laLdf̀r esa la;e dksbZ ubZ vo/kkj.kk ugha gSA
Hkkjrh; nk'kZfud ijaijk esa vkRefu;a=.k] bafæ;fuxzg]
larqyu vkSj e/;e ekxZ dks thou dh mUufr ls tksM+k
x;k gSA ;ksx ijaijk esa ;e vkSj fu;e ds ek/;e ls
O;fä ds vkpj.k dks vuq'kkflr djus dh ckr dgh xbZ
gSA ckS) n'kZu esa e/;e ekxZ dh vo/kkj.kk vfr;ksa ls
cpus dh çsj.kk nsrh gSA tSu ijaijk esa Hkh vkRela;e vkSj
bafæ;&fu;a=.k dks fo'ks"k egRo fn;k x;k gSA Hkkjrh;
lkekftd thou esa ozr vkSj miokl dh ijaijk,a Hkh
vkRe vuq'kklu ls tqM+h jgh gSaA budk mís'; dsoy /
kkfeZd vuq"Bku ugha] cfYd bPNkvksa ij fu;a=.k vkSj
vkRefparu dk volj Hkh jgk gSA egkRek xka/kh us Hkh
O;fäxr thou esa vkRe la;e] lknxh vkSj u'kkeqfä dks
egRo fn;kA muds fopkjksa esa O;fä dk vkRekuq'kklu
lkekftd ifjorZu dh vk/kkjHkwfe FkkA bl nf̀"V ls ns[ksa
rks fo'o la;e fnol dk lans'k Hkkjrh; thou&n'kZu ds
dbZ ewY;ksa ls lgt :i ls tqM+rk gSA
u'kk % O;fäxr vknr ls lkoZtfud LokLF; pqukSrh rd
  u'khys inkFkksaZ dk çHkko dsoy ml O;fä rd lhfer
ugha jgrk tks mls ihrk gSA bldk vlj ifjokj] dk;ZLFky]
vkfFkZd fLFkfr vkSj leqnk; rd igqap ldrk gSA yxkrkj
u'kkiku djuk O;fä ds LokLF;] O;ogkj vkSj lkekftd
laca/kksa dks çHkkfor dj ldrk gSA fo'o LokLF; laxBu
ds vuqlkj] 'kjkc vkSj vU; eu%çHkkoh inkFkksaZ ls gksus
okyk uqdlku vusd lkekftd] vkfFkZd] euksoSKkfud
vkSj tSfod dkjdksa ls tqM+k gksrk gSA blfy, çHkkoh
lek/kku ds fy, dsoy O;fä ds O;ogkj dks cnyus ds

ç;kl i;kZIr ugha gSa; O;kid lkekftd vkSj LokLF;
O;oLFkk dh Hkh Hkwfedk gksrh gSA Hkkjr esa miyC/k jk"Vªh;
losZ{k.k us Hkh inkFkZ&mi;ksx dh fofo/krk dks js[kkafdr
fd;k gSA 'kjkc ds ckn dSukfcl vkSj vksfivksbM çeq[k
:i ls mi;ksx fd, tkus okys eu%çHkkoh inkFkksaZ esa
'kkfey gSaA blds vykok lsMsfVo] bugsysaV vkSj vU;
inkFkksaZ ds mi;ksx dh Hkh igpku dh xbZ gSA
LokLF; ij iM+us okyk vlj
  'kjkc vkSj vU; u'khys inkFkksaZ dk vR;f/kd ;k
gkfudkjd mi;ksx 'kjhj ds vusd vaxksa vkSj ç.kkfy;ksa
dks çHkkfor dj ldrk gSA ;dr̀] ân;] raf=dk ra= vkSj
ekufld LokLF; ij blds xaHkhj çHkko ns[ks tk ldrs
gSaA yacs le; rd rackdw dh yr dSalj vkSj vusd
xSj&lapkjh jksxksa ds tksf[ke ls tqM+k gSA fo'o LokLF;
laxBu dh 2025 dh rackdw fjiksVZ nqfu;k Hkj esa rackdw
fu;a=.k ds ç;klksa dh çxfr vkSj pqukSfr;ksa dk vkdyu
djrh gSA fjiksVZ ds vuqlkj] dbZ ns'kksa esa rackdw fu;a=.k
ds çHkkoh mik;ksa ls cM+h vkcknh dks lqj{kk feyh gS]
ysfdu vusd ns'kksa esa vHkh Hkh loksZÙke Lrj ds fu;a=.k
mik; iwjh rjg ykxw ugha gSaA blfy, la;e dk LokLF;
laca/kh vFkZ dsoy chekjh gksus ds ckn mipkj rd lhfer
ugha gSA chekjh dh jksdFkke vkSj LoLFk vknrksa dk
fuekZ.k Hkh mruk gh egRoiw.kZ gSA
ekufld LokLF; vkSj u'ks dk laca/k
  ruko] vdsykiu] lkekftd ncko vkSj thou dh
dfBu ifjfLFkfr;ka dqN yksxksa dks u'ks dh vksj ys tk
ldrh gSaA dbZ ckj O;fä ruko ;k fpark ls vLFkk;h
jkgr ikus ds fy, fdlh inkFkZ dk lgkjk ysrk gSA
ysfdu ;g jkgr LFkk;h lek/kku ugha gksrh vkSj ckj&ckj
lsou fuHkZjrk dh fLFkfr dks tUe ns ldrk gSA blhfy,
u'kkeqfä dh çfØ;k esa O;fä ds ekufld vkSj lkekftd
lanHkZ dks le>uk vko';d gSA dsoy ;g dguk fd
O;fä viuh bPNk&'kfä ls u'kk NksM+ ns] i;kZIr ugha gks
ldrkA dqN yksxksa dks fpfdRldh; lgk;rk] euksoSKkfud
ijke'kZ vkSj ifjokj ds lg;ksx dh vko';drk gksrh gSA
u'ks ls tw> jgs O;fä ds çfr lkekftd dyad leL;k
dks vkSj dfBu cuk ldrk gSA laosnu'khyrk vkSj
mipkj&dsafær nf̀"Vdks.k O;fä dks lgk;rk ysus ds fy,
çsfjr dj ldrk gSA
ifjokj ij u'ks dk çHkko
  u'ks dh leL;k dk lcls xgjk çHkko ifjokj ds Hkhrj
fn[kkbZ ns ldrk gSA 'kjkc ;k vU; inkFkksaZ ij [kpZ gksus
okyk iSlk ifjokj dh vko';drkvksa dks çHkkfor dj
ldrk gSA ?kjsyw ruko c<+ ldrk gS vkSj ifr&iRuh ds
laca/kksa rFkk cPpksa ds HkkoukRed fodkl ij vlj iM+
ldrk gSA cPps ,sls okrkoj.k esa vlqj{kk] ruko ;k mis{kk
dk vuqHko dj ldrs gSaA ifjokj ds vU; lnL;ksa dks
vkfFkZd vkSj lkekftd ftEesnkfj;ksa dk vfrfjä cks>
mBkuk iM+ ldrk gSA blfy, u'kkeqfä dks dsoy O;fä
ds mipkj ds :i esa ns[kuk i;kZIr ugha gSA ifjokj dks
Hkh ijke'kZ vkSj lgk;rk miyC/k djkuk vko';d gSA
ifjokj dh ldkjkRed Hkwfedk O;fä dks mipkj tkjh
j[kus vkSj lkekU; thou esa ykSVus esa enn dj ldrh gSA
;qokvksa ds lkeus ubZ pqukSrh
  ;qok fdlh Hkh lekt dh lcls lfØ; vkSj ÅtkZoku
vkcknh gksrs gSaA ysfdu fd'kksjkoLFkk vkSj ;qokoLFkk esa
lkfFk;ksa dk ncko] ç;ksx djus dh çof̀Ùk vkSj lkekftd
Lohdk;Zrk dh bPNk tksf[ke c<+k ldrh gSA bl fLFkfr
esa dsoy u'ks ds uqdlku crkuk i;kZIr ugha gSA ;qokvksa
dks ruko ls fuiVus] fu.kZ; ysus] Hkkoukvksa dks fu;af=r
djus vkSj lkekftd ncko dk lkeuk djus dh
thou&dkS'ky f'k{kk Hkh nh tkuh pkfg,A [ksy] laxhr]
lkfgR;] dyk] foKku] Lo;alsok vkSj lkeqnkf;d xfrfof/
k;ka ;qokvksa dh ÅtkZ dks ldkjkRed fn'kk ns ldrh gSaA
fo|ky; vkSj egkfo|ky; u'kk eqfä tkx:drk ds
lkFk&lkFk ekufld LokLF; vkSj thou&dkS'ky f'k{kk
dks Hkh vius dk;ZØeksa dk fgLlk cuk ldrs gSaA
cPpksa vkSj fd'kksjksa ds fy, fo'ks"k lko/kkuh
  jk"Vªh; losZ{k.k esa bugsysaV ds mi;ksx ds ekeys esa
cPpksa vkSj fd'kksjksa dh fLFkfr fo'ks"k fpark dk fo"k;
lkeus vkbZA losZ{k.k ds vuqlkj] bl Js.kh esa orZeku
mi;ksx dh nj cPpksa vkSj fd'kksjksa esa o;Ldksa dh rqyuk
esa vf/kd ikbZ xbZA ;g rF; crkrk gS fd u'ks dh
jksdFkke dh 'kq#vkr o;Ld gksus ds ckn ugha] cfYd
cpiu vkSj fd'kksjkoLFkk ls gh gksuh pkfg,A ekrk&firk]
f'k{kd vkSj leqnk; dks cPpksa ds O;ogkj esa vpkud
cnyko] Ldwy ls nwjh] xyr laxr vkSj vU; tksf[ke
ladsrksa ds çfr laosnu'khy jguk pkfg,A
fMftVy ;qx esa la;e dk foLrkj
  vkt la;e dh vo/kkj.kk dk ,d u;k {ks= fMftVy

thou Hkh gSA eksckby Qksu] lks'ky ehfM;k] v‚uykbu
xsfeax vkSj yxkrkj fMftVy laidZ us thou dks lqfo/
kktud cuk;k gS] ysfdu vR;f/kd mi;ksx le;] uhan]
,dkxzrk vkSj lkekftd laca/kksa dks çHkkfor dj ldrk
gSA blfy, vk/kqfud la;e dk vFkZ fMftVy ek/;eksa ls
iw.kZ nwjh ugha] cfYd mudk foosdiw.kZ mi;ksx gSA
le;&lhek r; djuk] Hkkstu vkSj lksus ds le; LØhu
ls nwjh j[kuk] ifjokj ds lkFk çR;{k laokn c<+kuk vkSj
fu;fer 'kkjhfjd xfrfof/k viukuk fMftVy larqyu ds
mi;ksxh mik; gks ldrs gSaA ;gka Hkh ewy fl)kar ogh gS
rduhd euq"; ds fy, gS] euq"; rduhd ds fy, ughaA
[kku&iku vkSj miHkksx esa la;e
la;e dk laca/k [kku&iku ls Hkh gSA vR;f/kd ued]
phuh vkSj vR;f/kd çlaLdr̀ [kk| inkFkksaZ dk lsou rFkk
'kkjhfjd xfrfof/k dh deh vk/kqfud thou 'kSyh ls
tqM+h LokLF; pqukSfr;ksa dks c<+k ldrh gSA larqfyr
Hkkstu] i;kZIr uhan] fu;fer O;k;ke vkSj fnup;kZ esa
vuq'kklu LoLFk thou ds vk/kkj gSaA blh rjg vuko';d
[kjhnkjh vkSj vR;f/kd miHkksx ls cpuk vkfFkZd la;e
dk fgLlk gSA bl çdkj la;e dks dsoy u'kk eqfä
vfHk;ku rd lhfer djus ds ctk; laiw.kZ thou 'kSyh
ds fl)kar ds :i esa le>us dh vko';drk gSA
lM+d lqj{kk vkSj lkekftd ft+Eesnkjh
  'kjkc ihus ds lkFk okgu pykuk lM+d lqj{kk ds fy,
xaHkhj tksf[ke iSnk dj ldrk gSA pkyd dh fu.kZ;
{kerk] çfrfØ;k le; vkSj okgu ij fu;a=.k çHkkfor
gksus ls nq?kZVuk dk [krjk c<+ ldrk gSA blfy, ft+Eesnkj
ukxfjdrk dk ,d egRoiw.kZ i{k ;g gS fd O;fä u'ks dh
fLFkfr esa okgu u pyk, vkSj nwljksa dh lqj{kk dks Hkh
mruk gh egRo ns ftruk viuh lqj{kk dksA la;e dk
okLrfod lkekftd vFkZ ;gh gS fd O;fä vius O;ogkj
ds ifj.kkeksa dks dsoy O;fäxr nf̀"V ls ugha] cfYd
nwljksa ds thou ij iM+us okys çHkko ds lanHkZ esa Hkh ns[ksA
dk;ZLFky vkSj vkfFkZd thou esa la;e
  u'ks dk çHkko dk;Z{kerk vkSj mRikndrk ij Hkh iM+
ldrk gSA dke esa vuqifLFkfr] nq?kZVukvksa dk tksf[ke]
fu.kZ; {kerk esa deh vkSj LokLF; laca/kh leL;k,a O;fä
rFkk laLFkku nksuksa dks çHkkfor dj ldrh gSaA fo'ks"k :i
ls ,sls dk;Z{ks= tgka e'khuksa] ifjogu ;k mPp tksf[ke
okyh xfrfof/k;ksa ls tqM+k dke gksrk gS] ogka u'kk eqä
okrkoj.k lqj{kk dh nf̀"V ls egRoiw.kZ gSA dk;ZLFkyksa ij
tkx:drk] ijke'kZ vkSj lgk;rk dk;ZØeksa dks naMkRed
nf̀"Vdks.k ds lkFk&lkFk LokLF; vkSj iquokZl dh nf̀"V
ls Hkh fodflr fd;k tk ldrk gSA
 u'ks dh leL;k ls fuiVus esa mipkj vkSj iquokZl dh
Hkwfedk
u'ks dh leL;k ls tw> jgs O;fä dks dsoy nks"kh Bgjkus
ls lek/kku ugha fudyrkA fuHkZjrk dh fLFkfr esa fpfdRlk]
euksoSKkfud ijke'kZ vkSj lkekftd iquokZl dh vko';drk
gks ldrh gSA Hkkjr ljdkj dk lkekftd U;k; ,oa vf/
kdkfjrk ea=ky; u'ks dh ekax de djus ds fy, jk"Vªh;
dk;Z ;kstuk ds rgr mipkj] iquokZl] lkeqnkf;d gLr{ksi
vkSj tkx:drk dk;ZØeksa dks leFkZu nsrk gSA buesa
Integrated Rehabilitation Centres f or
Addicts] Community-based Peer-led
Intervention] Outreach and Drop-in Centres]

Addiction Treatment Facilities rFkk District
De-Addiction Centr es tSls ç;kl 'kkfey gSaA ea=ky;
u'kk eqfä ds fy, gsYiykbu 14446 vkSj ^u'kk eqä
Hkkjr vfHk;ku* dk Hkh mYys[k djrk gSA bl ǹf"Vdks.k
esa u'ks dh leL;k dks dsoy dkuwu&O;oLFkk dk fo"k;
ugha] cfYd LokLF; vkSj lkekftd iquokZl ls tqM+h
pqukSrh ds :i esa Hkh ns[kk x;k gSA
ifjokj vkSj leqnk; dh lk>h ft+Eesnkjh
  u'kk eqfä dh lQyrk ds fy, ifjokj vkSj leqnk;
nksuksa dh Hkwfedk egRoiw.kZ gSA ifjokj O;fä dks HkkoukRed
lg;ksx ns ldrk gS] tcfd leqnk; ldkjkRed lkekftd
okrkoj.k rS;kj dj ldrk gSA fo|ky;] iapk;r] LFkkuh;
laLFkk, a] Lo; al soh laxBu] LokLF;dehZ vk Sj /
kkfeZd&lkekftd laLFkk,a feydj tkx:drk dk çHkkoh
okrkoj.k cuk ldrs gSaA lans'k ;g gksuk pkfg, fd u'ks
ls cpuk dsoy O;fä dh ft+Eesnkjh ugha] cfYd LoLFk
lekt ds fuekZ.k dh lkewfgd çfØ;k gSA lkFk gh] u'ks
ls tw> jgs O;fä dks lkekftd cfg"dkj ds ctk;
mipkj vkSj iquokZl dk volj feyuk pkfg,A lgk;rk
vkSj lEeku dk okrkoj.k mls lkekU; thou esa ykSVus ds
fy, çksRlkfgr dj ldrk gSA
dkuwu ds lkFk tkx:drk Hkh t:jh
  u'ks ds voS/k dkjksckj vkSj gkfudkjd inkFkksaZ dh
miyC/krk ij fu;a=.k ds fy, dkuwu vko';d gSA
ysfdu dsoy dkuwuh dkjZokbZ ls ekax lekIr ugha gksrhA
ekax de djus ds fy, f'k{kk] LokLF; lsokvksa] ifjokj
vkSj leqnk; dh Hkkxhnkjh Hkh t:jh gSA Hkkjr ljdkj
dh j.kuhfr esa tkx:drk] ijke'kZ] mipkj vkSj iquokZl
dks lkFk ysdj pyus dh ckr dgh xbZ gSA lkekftd
U;k; ,oa vf/kdkfjrk ea=ky; u'khyh nokvksa ds nq#i;ksx
dks euks&lkekftd&fpfdRldh; leL;k ds :i esa ns[krk
gS vkSj ifjokj rFkk leqnk; vk/kkfjr nf̀"Vdks.k ij tksj
nsrk gSA
la;e % fu"ks/k ls vkxs dh lksp
  la;e dk lans'k dsoy ;g ugha gS fd O;fä D;k u
djsA bldk ldkjkRed i{k ;g Hkh gS fd O;fä vius
thou esa D;k viuk,A LoLFk Hkkstu] fu;fer O;k;ke]
jpukRed xfrfof/k;ka] ifjokj ds lkFk le;] ldkjkRed
fe=rk] ekufld larqyu vkSj ft+Eesnkj fMftVy O;ogkj
la;e dh vk/kqfud vfHkO;fä;ka gSaA blhfy, la;e dks
Hk; ;k vijk/k cks/k ls tksM+us ds ctk; vkRelEeku vkSj
LoLFk thou ls tksM+uk vf/kd çHkkoh gks ldrk gSA tc
O;fä le>rk gS fd la;e mlds thou dh xq.koÙkk
csgrj dj ldrk gS] rc O;ogkj ifjorZu vf/kd LFkk;h
vk/kkj çkIr djrk gSA
Lora=rk ds lkFk foosd vkSj ft+Eesnkjh dk larqyu
fo'o la;e fnol gesa ;kn fnykrk gS fd thou esa
Lora=rk ds lkFk foosd vkSj ft+Eesnkjh Hkh vko';d gSA
u'kk O;fä ds LokLF; dks çHkkfor djus ds lkFk ifjokj]
vFkZO;oLFkk vkSj lkekftd laca/kksa ij Hkh vlj Mky
ldrk gSA blfy, u'kk eqfä dsoy fdlh ,d O;fä dk
O;fäxr ladYi ugha] cfYd lekt dh lk>k ft+Eesnkjh
gSA Hkkjr ds jk"Vªh; losZ{k.k us ns'k esa 'kjkc vkSj vU;
eu:çHkkoh inkFkksaZ ds mi;ksx dh O;kidrk rFkk mipkj
dh vko';drk okys yksxksa dh la[;k dh vksj /;ku
vkdf"kZr fd;k gSA nwljh vksj] ljdkj vkSj LokLF;
laLFkkvksa dh vksj ls mipkj] iquokZl vkSj tkx:drk ds
ç;kl tkjh gSaA fo'o Lrj ij Hkh MCY;w,pvks dh fjiksVsaZ
jksdFkke] mipkj vkSj çHkkoh uhfr;ksa ds leUo; dh
vko';drk js[kkafdr djrh gSaA
la;e thou dks lhfer ugha] lkFkZd cukrk gS
vkt la;e dk lans'k igys ls vf/kd O;kid gSA ;g
'kjkc ;k u'khys inkFkksaZ ls nwjh ds lkFk&lkFk Hkkstu]
rduhd] miHkksx] le; vkSj Hkkoukvksa ds larqfyr mi;ksx
dh Hkh çsj.kk nsrk gSA la;e thou dks lhfer djus dk
uke ugha] cfYd thou dks vf/kd LoLFk] larqfyr vkSj
lkFkZd cukus dh dyk gSA ;fn ifjokj LoLFk gksuk gS]
;qok lqjf{kr jguk pkgrs gSa vkSj lekt dks vf/kd
mRiknd rFkk laosnu'khy cukuk gS] rks vkRefu;a=.k
vkSj ft+Eesnkj thou 'kSyh dks lkekftd ewY; ds :i esa
etcwr djuk gksxkA fo'o la;e fnol blh fn'kk esa
vkRefparu dk volj nsrk gS fd ge viuh vknrksa ds
Lokeh cusa] muds xqyke ughaA la;e dk vafre mís';
dsoy fdlh cqjkbZ ls nwjh cukuk ugha] cfYd ,slh thou
'kSyh fodflr djuk gS] ftlesa LokLF;] foosd] vkRelEeku
vkSj lkekftd ft+Eesnkjh lkFk&lkFk vkxs c<+saA

Hkkjrh; ukSlsuk ds tgkt lákfæ
vkSj dqfy'k us ,vkbZ,ebZ&2026

esa viuh Hkkxhnkjh iwjh dh
  ubZ fnYyh] 4 vDVwcj ¼i-lw-dk-½A

  Hkkjrh; ukSlsuk ds tgktksa ̂lákfæ* vkSj ̂dqfy'k* us fQyhihal
esa ̂fo'okl esa vVwV] leqæ esa ,dtqV* fo"k; ds rgr vk;ksftr
vkfl;ku&Hkkjr leqæh vH;kl ¼,vkbZ,ebZ&2026½ esa viuh
Hkkxhnkjh iwjh dhA bl vH;kl ds canjxkg vkSj leqæh pj.kksa
ds nkSjku is'ksoj laokn] ifjpkyu leUo; o leqæh çf'k{k.k
ds volj çnku fd;sA mn~?kkVu lekjksg ds ckn canjxkg
pj.k dk vk;kstu fd;k x;kA blesa ofj"B vf/kdkfj;ksa ds
chp laokn] [ksydwn] ;ksx] lkeqnkf;d laidZ vkSj fo"k;
fo'ks"kKksa ds lkFk fopkj&foe'kZ tSlh fofHkUu xfrfof/k;k¡
'kkfey jghaA blds ckn vk;ksftr vH;kl ds lkFk ifjpkyu
leUo; vkSj leqæh vfHk;ku ls igys dh rS;kfj;ksa ls leqæh
pj.k ds fy, rkyesy rFkk rS;kjh dks vkxs c<+kus esa enn
feyhA leqæh pj.k ds nkSjku vkbZ,u,l lákfæ vkSj vkbZ,u,l
dqfy'k us fofHkUu leqæh vH;klksa esa Hkkx fy;kA buesa ekuoh;
lgk;rk ,oa vkink jkgr] tgkt ij p<+dj ryk'kh vkSj

tCrh rFkk leqæ esa pyrs tgktksa ds chp jln dh vkiwfrZ
tSls vH;kl 'kkfey FksA gsyhd‚IVj ls tqM+s vH;klksa esa ,d
tgkt ls nwljs tgkt ij mrjuk] gsyhd‚IVj ds ek/;e ls
jln igqapkuk vkSj ?kk;yksa dks lqjf{kr fudkyus dk
vH;kl fd;k x;kA bu xfrfof/k;ksa ls Hkkx ysus okyh
ukSlsukvksa ds chp leUo; vkSj la;qä :i ls dk;Z djus
dh {kerk dks c<+kok feykA ,vkbZ,ebZ&2026 ds canjxkg
vkSj leqæh pj.kksa us vkilh fo'okl dks etcwr djus
rFkk rkyesy dks csgrj cukus esa egRoiw.kZ Hkwfedk
fuHkkbZA blls leqæh lk>snkjh dks vkSj çHkkoh cukus
es a enn feyhA vkbZ,u,l lákfæ vkSj vkbZ,u,l
dqfy'k dh Hkkxhnkjh us Hkkjr dh ,DV bZLV uhfr
vkSj egklkxj ¼{ks= esa lqj{kk vkSj fodkl ds fy,
ikjLifjd ,oa lexz mUufr½ ds n`f"Vdks.k ds vuq:i]
lg;ksxh ns'kk s a dh ukSlsukvks a ds lkFk tqM+ko c<+kus
dh Hkkjrh; ukSlsuk dh fujarj çfrc)rk dks nksgjk;kA


